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A Diabete Mellitus, ou apenas Diabete, é uma (;onsu Itoria da

doenca cronica, causada por um distdrbio do Saude & Bem Estar
metabolismo dos acucares no organismo. Pafais ou para menos, fraqueza e alteracoe
gue o organismo sobreviva, ele precisa da engjajs.

gia da glicose, que é um tipo de aglcar e a

principal fonte de energia da célula. Aconte&e vocé apresenta, além disso, fatores de
que, para que isso ocorra, as moléculas de gimo: obesidade, sedentarismo, histéricd
cose precisam sair da corrente sanguinea efifliar de diabete, hipertensao arterial, dog
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trar para o interior da célula. E exatamente @gronariana, aumento dos niveis de coleserol

ta passagem que necessita da insulina, ugdriglicerideos, procure seu médico para

substancia produzida no pancreas com a pfigar seus exames e maiores informagdes.
priedade de facilitar esta entrada.
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N&o havendo insulina suficiente, a passageghtrole do diabete traz beneficios inestima

eis

néo se dara e, portanto, as células precisagégaide, evitando ou retardando ao maxinjo as
queimar as gorduras para a producéo de enefgignplicagdes agudas ou cronicas. O paciente

Nesta situacéo, como ndo consegue ser aprogeécisa ser informado sobre suas reais

or-

tada pela célula, a glicose se acumula na correpifidades de tratamento e que sua vida pode ser

sanguinea provocando a hiperglicemia, o ggodutiva e feliz, apesar da doenca.
caracteriza a diabete.

) e Venha fazer uma avaliagdo clinica para s
Quando a diabete aparece na infancia ou a@gmo anda a sua satde, e a da sua familia,
lescéncia, € chamado Diabete Tipo |, por ou§&lo conhecer como nosso programa pode a|

lado, quando aparece na vida adulta € chamgsoa ter uma vida melhor e mais saudavel.
Diabete Tipo Il, que tem caracteristicas muito

prc')prias, além da referente a idade de inicio. Atendemos particulares e conveéni

; ) Unimed, Unibanco-AlIG, Allianz Saude
Os sintomas manifestam-se aos poucos e evo- porto Seguro, Embratel, PAME Salde
luem por varios anos antes que o diagnéstico  SylAmerica, GEAP Satde, Ulbra, IPE

seja feito, uma vez que os pacientes nao re-previsul, APCEF/RS, Sesi Vita, e outro
conhecem 0s sintomas, que quando existem,

Sd0 vagos e imprecisos: cansago, um pouco Dra. Marisa Albuquerque de Lcig

mais de sede, urina um pouco mais aumentado, Médica do Trabalho (CRM 13.37
aumento da fome e mudanca no peso para
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